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MEDICAMENTOS & SUPLEMENTOS




Ibuprofen
MEDICAMENTO - 1TABLETTE

EVALUACION Probablemente ayuda

CONFIANZA ESTADISTICA 84% (Alta)

METODO Regresion logistica ordinal con busqueda de latencia y comparacién por drea

DIAS CON TOMA / DIAS SIN 32/13

MEJOR TIEMPO DE LATENCIA 1h
EFECTOS OBSERVADOS CON SIN A
Kopfschmerzen 3.8 7.5 -3.7
Anspannung 7.4 6.9 +0.6
Ubelkeit 7.5 7.0 +0.5
Stimmung 4.4 4.5 -0.1
Energie 5.0 5.1 0.0
Presion sys. (mmHg) 134.1 123.2 +10.8
Presion dia. (mmHg) 86.1 78.7 +7.4
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Dosis-respuesta — Kopfschmerzen
Mayor dosis - efecto mas fuerte

Sin toma

2.0x dosis estandar

¢Como se siente el paciente los dias de toma?

Muy mal ([ 8%
val [ 46%
Neurral [ s
Bien I 1%

Muy bien [l 2%



¢Qué tiempo de efecto explica mejor los datos? (Fuerza de sefial: max |A| en este retraso)
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Amitriptylin
MEDICAMENTO - 1TTABLETTE

EVALUACION Probablemente ayuda

CONFIANZA ESTADISTICA 72% (Media)

METODO Regresion logistica ordinal con busqueda de latencia y comparacién por drea

DIAS CON TOMA / DIAS SIN 31/14

MEJOR TIEMPO DE LATENCIA 10h
EFECTOS OBSERVADOS CON SIN A
Anspannung 4.8 7.5 -2.7
Kopfschmerzen 7.5 6.6 +0.9
Energie 5.5 49 +0.6
Stimmung 49 4.4 +0.5
Ubelkeit 6.9 7.1 -0.2
Pulso en reposo (bpm) 81.8 70.0 +11.8

M contoma Sin toma
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¢Como se siente el paciente los dias de toma?

Muy mal

Mal 38%

N
a°

Neutral 53%
Bien l 1%

Muy bien ([l 3%

¢Qué tiempo de efecto explica mejor los datos? (Fuerza de sefial: max |A| en este retraso)
A=2.7

A=1.4 A=13 A=1.5 A=1.6 A=1.6
A=0.7 A=0.9 A=0.8

1h 2h 3h 4h 5h 6h 8h 10h 12h 24h 36h



Metamizol
MEDICAMENTO - TTABLETTE

EVALUACION Probablemente ayuda
CONFIANZA ESTADISTICA 68% (Media)
METODO Regresion logistica ordinal con busqueda de latencia y comparacién por drea
DiAS CON TOMA / DiAS SIN 23/22
MEJOR TIEMPO DE LATENCIA 5h
EFECTOS OBSERVADOS CON SIN A
Ubelkeit 4.7 7.5 -2.8
Kopfschmerzen 7.3 6.7 +0.6
Anspannung 6.8 7.0 -0.3
Energie 49 5.1 -0.2
Stimmung 4.4 4.5 -0.1
M contoma Sin toma
Obekeit (N -
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¢Como se siente el paciente los dias de toma?
Muy mal ([ s
Mal 46%
Neutral 43%
Bien | 1%
Muy bien . 2%
¢Qué tiempo de efecto explica mejor los datos? (Fuerza de sefial: max |A| en este retraso)
A=2.8
A=2.1 A=2.2
A=15
A=1.2 A=0.9 A=1.0 A=0.9 A=1.1
1h 2h 3h 4h 5h 6h 8h 10h 12h



Vitamin D3
SUPPLEMENT - 2000IE

EVALUACION Probablemente ayuda
CONFIANZA ESTADISTICA 30% (Baja)
METODO Tendencia antes/después (fase de carga)
DiAS CON TOMA / DiAS SIN 45/0
MEJOR TIEMPO DE LATENCIA 25 dias
EFECTOS OBSERVADOS CON SIN A
Stimmung 7.4 2.1 +5.3
Energie 7.8 2.6 +5.2
Kopfschmerzen 6.7 8.3 -1.6
Ubelkeit 7.1 6.3 +0.8
Anspannung 7.1 7.6 -0.5
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¢Como se siente el paciente los dias de toma?

Muy mal 4%

Mal 9%

Neutral 20%

Bien 45%

Muy bien 21%

Desarrollo del efecto con el tiempo — Stimmung

Inicio del efecto: 25 dias
10 .




A Nota metodolégica

Si se toman varias sustancias regularmente a la MISMA hora, es estadisticamente imposible distinguir qué sustancia causa qué efecto
(confusidn). Para un andlisis claro, toma las sustancias a horas diferentes o pausa cada una por separado.



DIARIO — ULTIMOS 30 DIAS

FECHA HORA VALORES
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TOMAS

Ibuprofen, Metamizol, Vitamin D3

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3

Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3
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TOMAS

Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3

Metamizol, Vitamin D3

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3
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- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:

- Anspannung:
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TOMAS

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3



FECHA HORA VALORES

14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
17/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
16/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
15/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
14/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
13/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00

Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:

Energie:

8 - Stimmung:
7 - Stimmung:
8 - Stimmung:
6 - Stimmung:
7 - Stimmung:
7 - Stimmung:
5 - Stimmung:
7 - Stimmung:
6 - Stimmung:
8 - Stimmung:
6 - Stimmung:
8 - Stimmung:
5 - Stimmung:
7 - Stimmung:
5 - Stimmung:
5 - Stimmung:
5 - Stimmung:
5 - Stimmung:
5 - Stimmung:
7 - Stimmung:
7 - Stimmung:
6 - Stimmung:
5 - Stimmung:
7 - Stimmung:
7 - Stimmung:
6-
5
6
5
5
6
6
4
4
4
6
4
3
4
5
5
5
3
4
4
4
5
3
4
4

Stimmung:

- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:

- Stimmung:
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- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:

- Kopfschmerzen:

N o0 N o o0 W N N 00O N VO o000 00O 00 0 W N N0 N OO O N 000 0NN N 000 RN WN NN O 0o

- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
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- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:

- Anspannung:
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TOMAS

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Vitamin D3



FECHA
12/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
11/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
10/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
09/05/26  06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
08/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
07/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00

Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:

Energie:

HORA VALORES

2 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
5 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
5 - Stimmung:
3 - Stimmung:
3 - Stimmung:
4 - Stimmung:
4 - Stimmung:
3 - Stimmung:
3 - Stimmung:
3 - Stimmung:
3 - Stimmung:
3 - Stimmung:
4 - Stimmung:
3 - Stimmung:
3 - Stimmung:
3 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
2 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
4-
2
2
3
4
2
3
4
4
3
3
2
2
3
4
4
2
3
2
2
2
3
3
2
4

Stimmung:

- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:

- Stimmung:

= N W N W W NN AN =2 DWW ODNODN ML

—_

W N W WN AW W W DA DN

N W N N WO N W b

=y

N N N b

- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:

- Kopfschmerzen:
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- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
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- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:

- Anspannung:
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TOMAS
Ibuprofen, Vitamin D3

Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Vitamin D3

Ibuprofen, Vitamin D3



FECHA
16:00
18:00
20:00
22:00
06/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
05/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
04/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
03/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
02/05/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
01/05/26 06:00

Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:

Energie:

HORA VALORES

4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3 - Stimmung:
2 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3 - Stimmung:
2 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3 - Stimmung:
4 - Stimmung:
4 - Stimmung:
3 - Stimmung:
2 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
4 - Stimmung:
4 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
2 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
2 - Stimmung:
2 - Stimmung:
4 - Stimmung:
3 - Stimmung:
2 - Stimmung:
4 - Stimmung:
4 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
4 - Stimmung:
2 - Stimmung:
2 - Stimmung:
3

- Stimmung:
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- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
2.

Kopfschmerzen:

- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:
- Kopfschmerzen:

- Kopfschmerzen:
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- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:
- Ubelkeit:

O© 0 U1 O A O O OO0 0 0 N VW VU VW VW N N 0 N 0 N N o0 N N N VO 0o N VOV o N o v O W 0 O O 0 O N o0 N O VO W 00 N o

- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:
- Anspannung:

- Anspannung:
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TOMAS

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3

Vitamin D3

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3



FECHA
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
30/04/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
29/04/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
28/04/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
27/04/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00
18:00
20:00
22:00
26/04/26 06:00
08:00
10:00
12:00
14:00
16:00

Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:
Energie:

Energie:

HORA VALORES

2
2
4
2
4
4
3
4
3
2
2
2
4
3
4
3
4
3
3
2
4
2
4
2
4-
3
3
2
4
4
3
3
3
4
3
2
2
3
2
3
3
4
4
2
2
2
4
3
4
4

- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
- Stimmung:
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TOMAS

Ibuprofen, Metamizol, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Vitamin D3

Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3
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HORA VALORES
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TOMAS

Metamizol, Vitamin D3

Ibuprofen, Amitriptylin, Vitamin D3

Metamizol, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Amitriptylin, Vitamin D3

Ibuprofen, Metamizol, Vitamin D3

Metamizol, Vitamin D3



FECHA HORA VALORES TOMAS

10:00 Energie: 2 - Stimmung: 2 - Kopfschmerzen: 9 - Ubelkeit: 7 - Anspannung: 7
12:00 Energie: 2 - Stimmung: 3 - Kopfschmerzen: 9 - Ubelkeit: 5 - Anspannung: 8
14:00 Energie: 4 - Stimmung: 2 - Kopfschmerzen: 7 - Ubelkeit: 5 - Anspannung: 6
16:00 Energie: 4 - Stimmung: 1 - Kopfschmerzen: 8 - Ubelkeit: 3 - Anspannung: 9
18:00 Energie: 2 - Stimmung: 2 - Kopfschmerzen: 9 - Ubelkeit: 7 - Anspannung: 8
20:00 Energie: 3 - Stimmung: 2 - Kopfschmerzen: 6 - Ubelkeit: 7 - Anspannung: 9
22:00 Energie: 4 - Stimmung: 3 - Kopfschmerzen: 7 - Ubelkeit: 7 - Anspannung: 8

AVISO

Este informe muestra correlaciones estadisticas de datos de auto-seguimiento. NO constituye un diagnéstico médico y NO sustituye la evaluacion
clinica. Correlacién # causalidad. Modificar terapia solo tras consulta con un profesional sanitario.




